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Empoderamiento comunitario

El empoderamiento comunitario es el proceso
de apropiación individual y colectiva de los
programas por parte de las personas
trabajadoras del sexo para que la respuesta al
VIH sea lo más eficaz posible y para adoptar
medidas concretas para superar los obstáculos
sociales y estructurales respecto a la salud y a
los derechos humanos.



Empoderamiento comunitario

Involucrar a todas/os que 
realizan trabajo sexual

Las personas trabajadoras del
sexo se hacen cargo del
proceso de empoderamiento
comunitario al involucrar a
otras personas que realizan el
trabajo sexual para participar
en el desarrollo de soluciones
a los problemas que enfrentan
como grupo y defender sus
derechos como personas
trabajadoras del sexo y como
seres humanos

Países
Ø Argentina- AMMAR Córdova
Ø Brasil-APROSMIG 
Ø Colombia- Twiggy Fundación
Ø El Salvador-LIQUIDAMBAR
Ø Ecuador- FLOR DE AZALEA
Ø México- APROASE
Ø Nicaragua- ASOCIACION DE 

MUJERES LAS GOLONDRINAS
Ø Panamá- MILD
Ø Perú- ASOCIACIÓN CIVIL

CAMBIO Y ACCION



Argentina



Empoderamiento comunitario de las personas 
trabajadoras del sexo implica:

v La creación de alianzas entre
personas trabajadoras del sexo
para brindarse apoyo mutuo

v La eliminación de barreras para
una plena participación

v El fortalecimiento de la
cooperación entre las
comunidades de personas
trabajadoras del sexo, los
gobiernos, la sociedad civil y las
alianzas locales

v Dar respuesta a las necesidades
colectivas en un ambiente seguro
y confiable.

• Ángel Azul
• Miluska
• Grupo de Mujeres Prostitutas de 

Estado Do Pará
• Horizontes Diversos
• 1ro de Mayo
• Mujeres de Milagro
• Esperanza al Futuro
• Diversos de Naranjito
• CPVVS
• Sindicato de Trabajadoras las 

Presumidas
• Fundaqui



Colombia



Elementos clave del empoderamiento comunitario



Asociación de Prostitutas de Mina Gerais
Grupo de Mujeres Prostitutas de Pará



Capacitación del colectivo de personas 
trabajadoras del sexo

MILD-Mujeres Independientes 
luchando por sus Derechos-Panamá



Fortalecimiento de la capacidad 
de gestión y de organización

El Salvador- PanamáManta-Ecuador



Capacitación del colectivo de personas trabajadoras 
del sexo

PERÚ Fortalecer los sistemas comunitarios



Capacitación del colectivo de personas trabajadoras 
del sexo

Fortalecer los sistemas comunitarios



Sostenibilidad de los movimientos
• Trabajar en cooperación con

otros movimientos sociales, en
particular con aquellos que
también abogan por los derechos
humanos.

• Movimientos de otras
poblaciones clave que han
tenido experiencias similares de
mayor riesgo de contraer el VIH y
de exclusión social, como son los
hombres que tienen sexo con
hombres, las personas que
consumen drogas y las personas
transexuales, algunas de las
cuales son personas trabajadoras
del sexo; también con
organizaciones y redes de
personas que viven con el VIH.

La colaboración entre
los diferentes
movimientos fortalece
la respuesta colectiva y
asegura que las
comunidades estén en
el centro de dicha
respuesta



Actividades de apoyo al
empoderamiento

• Fortalecer y ampliar las redes
de Derechos de las personas
trabajadoras del sexo para
promover los derechos del
colectivo a nivel global.

• Priorizar e invertir en los
enfoques de prevención del
VIH dirigidos por la
comunidad.

• Incluir a las personas
trabajadoras del sexo en las
decisiones políticas, de
elaboración de programas y de
financiación.

• Reconocer al trabajo sexual
como una profesión.

• Tener en cuenta la
participación de las personas
trabajadoras del sexo en la
elaboración de políticas y
programas a nivel
local/regional/estatal

• Asegurar la capacitación de los
proveedores de atención
sanitaria, cuerpos policiales y
prestadores de servicios sociales
sobre los derechos y las
necesidades de las personas
trabajadoras del sexo.



Policía-Colombia-Panamá



Trabajadores de
primera línea

• Crear espacios comunitarios
seguros.

• Identificar prioridades,
necesidades y objetivos comunes.

• Establecer y sostener las
organizaciones dirigidas por
personas trabajadoras del sexo.

• Celebrar reuniones, marchas o
asambleas por los derechos de las
personas trabajadoras del sexo
dentro de las posibilidades del
contexto jurídico.

• Formar a defensores legales para
documentar y dar respuesta a las
violaciones de derechos humanos



Marcha por los derechos 
de las trabajadoras del 

sexo

Reunión Gobernador de la 
provincia



Plantón por los derechos 
de las trabajadoras del 

sexo

Alcalde



Gestión de programas
Enfoques y sistemas
de gestión que responden a las necesidades
únicas de los programas de personas
trabajadoras del sexo

• Cobertura. es esencial para
lograr un impacto a nivel de
población y seguimiento a
todos los niveles: local,
nacional, regional

• Movilidad y migración
• Liderazgo de las personas

trabajadoras del sexo

• Abordaje de las
limitaciones estructurales

• Respeto a la
confidencialidad y
protección de datos

• Flexibilidad y aprendizaje
continuado del programa



GESTIÓN



Gestión



Fortalecimiento de las capacidades de las
organizaciones de personas trabajadoras del sexo

Ø Nos ha permitido
mejorar la capacidad
de la organización
para planificar,
gestionar, hacer
posible la
implementación de
nuestra propia visión
y estrategia.

Ø Nos enfrentamos a
diversos retos de
crecimiento y
sostenibilidad.

Mejor entendimiento de las
necesidades de la comunidad y estar
mejor capacitada para gestionar el
proceso del fortalecimiento de las
capacidades que implica:

• La adopción de un enfoque más 
sistemático (integral),

• Contextualizado y personalizado, 
• Sentirlo propio, 
• En tiempo oportuno, 
• Orientado hacia el interior de la 

organización y hacia el exterior, 
• Orientado hacia sostenibilidad; y,
• Orientado hacia un continuo 

aprendizaje.



Fortalecimiento de las capacidades

• Gobernabilidad
• Gestión de proyectos
• Movilización de recursos
• Creación de redes
• Compromiso con el

gobierno
• Compromiso con las

organizaciones e
instituciones no
gubernamentales

EL SALVADOR


